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VIE MUNICIPALE

VIE COMMUNALE

REVISION DE LA LISTE ELECTORALE : Les personnes arrivées a BRIGNOGAN-PLAGES en 2008 sont tenues de s'inscrire sur les listes
électorales avant le 31 décembre. Tout changement d'adresse a l'intérieur de la commune doit également étre signalé. Les personnes qui
étaient hébergées au domicile parental et qui disposent désormais d'une adresse distincte sont priées de le faire savoir a la Mairie.

IMPORTANT : les jeunes nés entre le 1ermars 1990 et le 28 février 1991 sont invités a vérifier en Mairie qu'ils figurent bien sur la liste recue de
I'INSEE en vue de leurs inscription automatique sur la liste électorale.

AR BAGANIZ LAOUEN. L'assemblée générale se tiendra le jeudi 20 novembre, a 11 h, dans la salle communale

CCAS : Les personnes qui n'ont pas pu se déplacer pour le repas du CCAS et qui désirent recevoir un colis sont invitées a s'inscrire rapidement
en mairie.

INPES : & consulter en mairie : des dépliants de prévention contre la déshydratation du jeune enfant et la bronchiolite. lls sont également
diffusés auprés des pédiatres et médecins généralistes.

COMITE FEMININ SANTE FINISTERE : une troisieme campagne officielle de dépistage du cancer colorectal vient de démarrer dans notre
département. Test gratuit pour toute personne de 50 a 74 ans. Contacts ADEC 29 tél. 02 98 33 85 10 — Comité féminin tél. 02 98 47 40 63

UNC : Association Locale de Brignogan. A I'occasion de la journée AFN, le secteur 6 de 'UNC (qui comprend I'ensemble de la communauté des
communes) organise un repas le 7 décembre 2008. L'Association locale de Lesneven est chargée de I'organisation de cette journée. Les
inscriptions au repas (28€) sont a faire auprés de F. PENNORS tél. 02 98 83 53 63, J. PAUGAM tél. 02 98 83 41 30, date limite le 26 novembre.

VIE SOCIALE ET ANIMATIONS

ENSEMBLE PAROISSIAL ,

Samedi 15 novembre : Messes a 18h & St Frégant et Plounéour. = 8
Dimanche 16 novembre, a 10h30 : Messe a Brignogan et Guissény. il

Samedi 22 novembre, a 18h : messe a Goulven et Kerlouan. LE &

Dimanche 23 novembre, & 10h30, messe a St Frégant et Plounéour.

I

AQUA DRIVE - CENTRE DE PLONGEE : Randonnée sous-marine en SNORKELING, plongée de nuit ; vente de matériel CRESSI - SUB neuf
et occasion. Formation premiers secours PSC 1. Promenade en mer, en famille, sur réservation. Toujours au programme : plongée bouteille,
baptéme, formation, exploration. Renseignements auprés de NADIA PUJOL_02 98 85 83 53 ou 06 24 75 90 04 CNBP -Plage des Crapauds
BRIGNOGAN

VOILE :Le corsaire « Araok Atao », bateau de la famille Caradec, licenciée au club de Brignogan-Plages, a terminé 3¢me au championnat de
France des habitables, qui s'est disputé a Hyéres (Var).

FOIRE AUX JOUETS ET PUERICULTURE : L'Association des parents d'éléves de I'école intercommunale Jean Guillou organise une foire aux
jouets et a la puériculture le *dimanche 30 novembre, *dans la salle polyvalente de Plounéour Trez. Vous pouvez réserver des emplacements
par section de 2m, (3€/2m) au 02 98 83 49 46. Possibilité de se restaurer sur place. Venez nombreux !

LES SAPEURS-POMPIERS de LESNEVEN pass

eront, entre le 2 novembre et le 19 décembre, vous proposer leur traditionnel calendrier — édition 2009. Nous vous remercions par avance de
I'accueil chaleureux que vous saurez leur réserver comme chaque année. Pour toute information : 06-70-52-66-90.

MEFIEZ-VOUS des faux agents EDF et autres qui pourraient se présenter dans la période des fétes de fin d'année.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE : Notre coup de cceur : « Ritournelle de la faim » de Jean Marie Gustave Le Clézio. Ce roman est un portrait
poignant consacré a sa mere. C'est I'Exposition Coloniale a Paris en 1931.La petite Ethel Brun, agée de 10 ans, découvre la capitale au bras de
son grand-oncle. Arrive I'adolescence, avec les guerres, la malveillance des hommes et la faim. C'est un trés beau portrait de femme : un bel
hommage d'un fils a sa mére.

MENU DE LA CANTINE : Semaine du 17au 21 novembre 2008

LUNDI SALADE COQUILLETTES FROMAGE MOUSSE AU
CONCOMBRES/CAROTTES/MAIS | BOLOGNAISES FOINDU CHOCOLAT
, PUREE DE POMMES DE | PETIT  SUISSE | COMPOTE
MARDI CAROTTES RAPPES VINAIGRETTE | BOULETTES D'AGNEAU TERRE SUCRE POMMES/ABRICOTS
JEUDI FRIAND AU FROMAGE TOMATES FARCIES CAMEMBERT SEMOULE AU LAIT
VENDREDI | EUFS DURS SAUCE COCKTAIL | JAMBON SAUCE MADERE | COUGETTES/RIZ CREOLE | GOUDA CLEMENTINES




COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS DE LESNEVEN ET DE LA COTE DES LEGENDES

RESTOS DU CEUR /PAYS DE LESNEVEN : Les inscriptions pour la campagne 2008-2009 se feront dans les locaux des Restos du cceur, a
I'espace Kermaria au FOLGOET, les 20, 21, 27 et 28 novembre 2008, de 14H a 17h. Nous conseillons vivement aux familles intéressées de
venir nous rencontrer aux dates et horaires indiqués ci-dessus, pour éviter une trop longue attente. Piéces a fournir pour l'inscription ; carte
d'identité ou titre de séjour, livret de famille, attestation de sécurité sociale, attestation CMU, quittance de loyer, feuille d'imposition, justificatifs
de revenus. L'ouverture officielle des Restos du cceur aura lieu le 2 décembre 2008. Le centre sera ouvert toute la saison d'hiver, le mardi et le
vendredi, de 9h & 11h30, jusqu'en fin mars 2009.

TRANSPORT EN COMMUN A LA DEMANDE DE TOUS : pour vous offrir encore plus de services et répondre a vos attentes en matiere de
déplacement, le Conseil Général, la Communauté de communes et les cars BIHAN vous proposent, en plus des services scolaires, le car a la
demande. Ce service fonctionne le lundi et le samedi et pendant les vacances scolaires. Renseignez-vous en mairie. Son prix varie de 7
centimes a 2 euros. Le Conseil Général, la Communauté de communes et les cars BIHAN vous proposent de nouveaux horaires pour vous
rendre a Lesneven . Ces horaires sont consultables sur le site www.via2900.fr ou au 0810810029 (prix d'un appel local).

COMMUNAUTE DE COMMUNES : 12, Bd des Freres Lumiére / 29260 Lesneven / Tél. 02.98.21.11.77 / Courriel : contact@cc-pays-de-
lesneven.fr - Retrouvez I'actualité communautaire sur le site www.pays-lesneven.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL Vous avez du temps a partager, vous cherchez un endroit ou faire du bénévolat. Vous étes une association, vous
étes a la recherche de bénévole(s).Venez nous rencontrer lors de nos permanences, France Bénévolat — Antenne de Lesneven — 02 98 83 04
91 francebenevolatpaysdelesneven@gmail.com , les jeudis 6 et 20 novembre, de 18h a 19h, au centre socioculturel.

ORGANISATION D'UNE CONFERENCE-DEBAT SUR “L’Eco-habitat, une démarche globale”, animée par Jean-Yves BRELIVET, Maitre
d’'ceuvre dans la construction écologique, vendredi 21 novembre a 20h30, a la salle Marcel Bouguen. Au programme : architecture bioclimatique,
principes constructifs et matériaux écologiques, chauffage solaire passif et actif, toilettes séches, assainissement par filtres plantés.Entrée libre

AUTOUR DE BRIGNOGAN

PAELLA : L'association des parents d'éléves du Collége Antoine de Saint-Exupéry, de Lesneven, organise le DIMANCHE 23 NOVEMBRE
2008, & partir de midi, au self du collége, son repas annuel (paélla ou roti-frites).

CHOUCROUTE ALSACIENNE Dimanche 16 novembre, salle polyvalente de Kernilis. Repas a partir de 12h. Possibilité de parts a emporter.
Organisée par I'APE de I'Ecole publique du Vieux Puits, de Kernilis. Tarifs : 10 € la choucroute alsacienne. Réti-frites: 7 €/adulte, 5 €/enfant.
Renseignements : 02.98.25.54.99

KIG HA FARZ de I'ADMR : L'ADMR Plounéour - Brignogan organise son Kig ha Farz annuel, le 16 Novembre, dans la salle polyvalente de
Plounéour. La salle sera ouverte pour le service a table a partir de 12h. Les Kig ha Farz a emporter seront disponibles a partir de 11h30.

Les inscriptions peuvent étre prises au bureau de 'ADMR a Brignogan (02 98 83 45 18), au magasin Proxi , au Café du Port a Brignogan, a
Votre Marché, a la Boucherie Cadiou et a Boued Marché a Plounéour-Trez.

KIG HA FARZ : organisé par les anciens combattants de St Frégant, a la salle multifonctions, le 23 novembre, 10€, a emporter 9€ tél. 02 98 83
0516 —02 98 25 50 49

KIG HA FARZ : Espace Brocéliande, Dimanche 30 novembre a partir de 12h, organisé par le comité de jumelage Ploudaniel - Fréland. Tarifs
sur réservation : (sur place ou a emporter : 11€, Jambon - Frites : 5,50€). Réservations pour le mardi 25 novembre au 02.98.83.70.04 et au
02.98.83.60.99

KERLOUAN : L'APE de I'école publique du Tréas vous propose de partager avec elle une soirée espagnole, en venant savourer sa PAELLA, le
samedi 22 novembre, a partir de 19h, a la salle polyvalente. Paélla : 10 € (sur place ou a emporter), Jambon - frites : 6 €. Réservations : Office
de Tourisme 02.98.83.92.87 avant le mardi 18 novembre,

EVOLUTION DU VIN - CONFERENCE. Maurice CHASSIN, oenologue, invité de I'Université du Temps Libre, parlera du vin sous ses aspects
historique et économique. Il abordera trois themes : les mythes, les réalités et les dérives. Jeudi 20 novembre, a 14 h, au cinéma Even.

LE GROUPE QUEST (POLE EUROPEEN DE CREATION CINEMATOGRAPHIQUE) PRESENTE les lectures publiques des scénarios de
longs métrages développés au sein des résidences d'écriture Groupe Ouest a Brignogan-Plages en 2008. Le 15 novembre 2008, a 14h30 -
salle Méridienne du Quartz ( Dans le cadre du Festival Européen du Film Court de Brest). Les projets de Olivier Broudeur et Anthony Quéré,
Lisa Diaz, Emmanuelle Gorgiard, Fabrice Main et Petr Vaclav seront présentés avec la participation de comédiens.

EXPOSITION EN MAIRIE de PLOUIDER : « L'HISTOIRE A TRAVERS L'OBJET » Exposition réalisée par Guillaume LE QUEMENT ; a partir du
7 novembre. Elle évoque les guerres de 14-18 et de 39-45 dans une présentation originale d'objets et de documents. Renseignements aupres
de Guillaume ( 06.19.83.93.29

SOIREE _CINEMA : DOCUMENTAIRES EN BRETON. Mardi 18 novembre, a 20h30, au Cinéma Even a Lesneven. Projection de 2
documentaires en breton ( sous-titrés en francais) dans le cadre du mois du film documentaire. Au programme : Evel pesked en dour ! ( Comme
un poisson dans I'eau ) de Jean-Pierre Lyvinec. Silieg, ur veaj da vro warc’hoazh ? ( Silfiac, le Fribourg breton ) de Muriel Le Morvan et Ronan
Hirrien. La projection sera suivie d'un débat avec Muriel Le Morvan. Entrée : gratuite. Renseignements : 02 98 83 30 41.

TI AR VRO : NOUVEAU COURS DE BRETON A LESNEVEN : Un nouveau cours de breton pour débutants se met en place a Lesneven. Le
samedi matin de 10h30 a 11h30, dans les locaux de Ti ar Vro, 12 rue de la Marne a Lesneven ( Au-dessus du Musée du Léon ). Codt pour
'année : 80 €. Assuré par Marivon Berthou. Renseignements et inscriptions: Ti ar Vro — Bro Leon, 02 98 83 30 41 ou par e-mail :
tiarvroleon@wanadoo.fr

L'ASSOCIATION FAMILLES RURALES «LES FAMILLES DE LA BAIE» organise une soirée théatrale. «Histoire d'eau» est une création
collective jouée par la troupe «Vis Ta Mine », de Plabennec. Aprés avoir été larguées par leurs « mecs », cing femmes décident de vivre
ensemble et de tout partager. Selon leurs dires, elles sont heureuses, le célibat ne leur pése pas, au contraire : ¢'est un choix... Jusqu'au jour ot
une fuite d'eau dans la salle de bain les oblige & appeler un plombier. Rendez-vous pour un bon moment de détente et d'éclats de rires ; le
samedi 29 novembre, a 20 h 30, salle polyvalente de Plouider. Entrée : 6 € (+ del2 ans)

KERNOUES : FEST NOZ. Samedi 15 novembre, a 21h, & la salle communale._Fest-Noz avec les groupes Breizh Storming et Paotred Pagan.
Organisé par I'association Evit ar Vretoned, de Lesneven ; entrée : 6 €. Renseignements : 02 98 83 30 41.

TELETHON - Vendredi 5 et samedi 6 décembre. Les organisateurs des communes de Ploudaniel, Trégarantec et Saint-Méen recherchent des
crépiéres bénévoles pour la soirée du vendredi 5 et |a journée du samedi 6 décembre. Renseignements 02.98.83.61.36 (Mme Le Borgne)


http://www.via29oo.fr/
http://www.pays-lesneven.fr/
mailto:francebenevolatpaysdelesneven@gmail.com
mailto:tiarvroleon@wanadoo.fr

HABITAT ET DEVELOPPEMENT : permanence le lundi 24 novembre 2008 a la mairie de Lesneven de 9h a 10h30.

LES RDV de la Maison de I'Emploi de Lesneven : Les jeudis 6 et 20 novembre, de 13h30 a 16h30: Un atelier sur les techniques de
recherche d'emploi : Elaboration de CV, lettres de motivation et préparation a I'entretien d'embauche. Jeudi 13 novembre, de 10h a 11h:
« Devenez salarié indépendant » - Le portage salarial permet a tout porteur de projet d’exercer sa profession en étant déchargé de
contraintes administratives — Solution idéale pour les travailleurs a domicile, plus de 80 métiers concernés. Venez vous renseigner sur le
portage salarial. Le CIDF (Centre d'information sur les droits des femmes et des familles) organise un module « Découverte des métiers ».
Cet atelier vise uniquement un public féminin de plus de 26 ans, inscrit ou non a '’ANPE, souhaitant découvrir un métier ou confirmer un choix
professionnel. Module sur 4 jours: 1, 2, 8 et 9 décembre, de 9h30- 12h00 / 13h30-16h30. Vous souhaitez participer a une ou plusieurs
actions de la Maison de I'Emploi, n’hésitez pas a nous contacter au 02.98.21.13.14 pour vous inscrire. Merci.

Les manifestations de la Maison de I'Emploi de Lesneven : Permanence de I’Armée de Terre au sein de la Maison de I'Emploi le mercredi
12 novembre, de 14h00 a 16h00, et ce, tous les 2emes mercredis du mois, pendant 'année. L'armée de Terre recrute de jeunes Francaises et
Francais de tous niveaux scolaires (de « sans qualification » a BAC + 5). Pour en savoir plus, renseignez-vous, sans rendez-vous, le 12
novembre prochain.

CLIC GERONTOLOGIQUE (informations sociales pour les personnes de plus de 60 ans) :_Antenne de Lesneven, Hopital local, rue Barbier de
Lescoat. Accueil le lundi, de 9h30 a 12h, et le mercredi, de 14h30 & 17 h. Rendez-vous aupres du secrétariat 02.98.21.02.02

ALD : forum d'éducation thérapeutique, organisé par la CPAM de Brest, le jeudi 20/11/2008, de 13h30 a 17h30, 22 av Camille Desmoulins
Brest.

CONCOURS DE DOMINOS : le jeudi 27 novembre, a Plounéour-Trez, de 14h a 18h, a la salle annexe. Organisé par I'Office de Tourisme et le
Club AL Levenez de Plounéour-Trez. 3 € par personne (boisson et gateau compris). Inscriptions pour le mardi 25 novembre au 02 98 83 45 03.

ASSOCIATION LUMIERES EN BAIE : I'assemblée générale aura lieu le samedi 22 novembre a 10h30 a la salle communale.

RADIO EMERAUDE LESNEVEN : L’Info au Présent du lundi au vendredi : 7h00/13h00/19h00. Programme du 15 au 22 Novembre
2008 - RADIO EMERAUDE - LE SON DU PAYS SUR LE 95.9

Samedi 15 Novembre — « Les Gens de Mer, Les Gens de Terre » - Diffusion 11h00 et 16h00 — Histoire : la célébration du 90sme
anniversaire de I'Armistice du 11 novembre 1918 a Lesneven- Lundi 17 Novembre - L'Info au Présent — Environnement : obtention
pour les communes de Lesneven et Trégarantec d'une « fleur », au concours Régional des Villes et Villages fleuris 2008- Mardi 18
Novembre — L'Info au Présent — Culture : La médiathéque « Le Vilaren » de Lesneven : animation culturelle « a la découverte des
peuples du Magreb », avec TOMAC et 'UTL - Mercredi 19 Novembre — L'Info au Présent — Littérature : Portrait d'un Homme, Histoire
d'une Vie: « Hervé PERAN et les Léonards du Manitoba », par Claude Le Menn, a l'occasion de la sortie de son dernier Livre
« Etonnants Léonards ». Jeudi 20 novembre - L'Info au Présent — Conférence de I'UTL ayant pour théme « Art et Histoire & travers
les pieces de monnaie » avec René Roudaut. Vendredi 21 novembre : - L'info au présent — Solidarité : Présentation du Concert du 28
novembre en I'Eglise de Kerlouan au profit de I'association « Céline et Stéphane ».. Samedi 22 novembre : « Les gens de mer, les
gens de terre ». Diffusion 11h et 16h. Histoire : la célébration de la journée de Deuil en Allemagne, au cimetiére Militaire de Langrévan
a Ploudaniel.. & 02 98 21 08 42 - & 02 98 83 26 34 - E-mail : radio.emeraude@wanadoo.fr

CINEMA
EVEN LESNEVEN QUANTUM OF SOLACE Ven, 21h
Dim 16H45,21h,
MAGIQUE Sam 21h,
Dim 14h30, Lun 21h
LE DAUPHIN PLOUESCAT VICKYCRISTINA BARCELONA Ven, 20h45, Sam 20h45, Dim 17h
CLIENTE dim 20h45, lun 20h45
SPORTS
FCCL
Débutants : voir avec Jobi 06 80 48 55 96.
Poussins : match a Lesneven départ a 13h30 de Kerlouan.
Samedi 15 novembre Ecole de foot Benjam@ns @19 L« Manch_ester » matcr] a Plabgnnec Qépart 13h15 de Kerlouan.
Benjamins & 7 : « Marseille » : match a Plounévez départ 13h15 de Kerlouan.
de 13 : match a Plounéour c/Plougastel, rdv au terrain a 13h30
- de 15 : match & Plabennec : voir Mathieu 0676289726
Match a Tréflez & 10h00 pour I'équipe Loisirs
Dimanche 16 Loisirs Equipe A : match a Plounéour c/Plounéventer a 15h00
novembre Equipe B : match a Plounéour c/Lannilis 3 a 15h00

VELO LOISIR : Le jeudi et le dimanche. Départ a 9 h devant la mairie, retour vers 11h30. Sportifs : 60 Km environ et Vélo découverte
(uniguement le dimanche, a 9h30) : 25 Km environ, sur tous chemins ; retour vers 11h30 (VTT ou VTC conseillés).

PROJET d’ASSOCIATION pour la pratique de la course & pied : réunion ouverte & tous les intéressés le samedi 15 novembre, & 20h, salle
communale de Plounéour-Trez.

TENNIS CLUB : le 16 novembre I'équipe Senior Messieurs regoit Lannilis.




PETITES ANNONCES

ANNONCES COMMERCIALES

- La créperie "Au P'tit Nice" est ouverte le jeudi soir, le vendredi soir, le WE
midi et soir. Une viande et une omelette s'ajoutent a la carte. Tel : 02 98 83 45
97

- Proxi horaires d’hiver: fermeture le soir a 19h, du lundi 10/11/08 au
28/02/09.

- a louer appartement T1 (petit prix) a partir du 1¢ janvier 2009, visite
possible, s'adresser a Proxi.

- RESTAURANT_LES HESPERIDES : Le bar et le restaurant sont fermés
pour congés annuels. Réouverture le jeudi 27/11/08 a 18h. Réservations : 02
98834700

- LA CORNICHE : fermé pour congés du 9 au 27 Novembre inclus. A la
réouverture nous vous proposerons le plat du jour a 11 € et le Kig ha farz sur
place ou & emporter. Réservations : 02 98 85 81 99

- ODILE BOUTIQUE Prét-a-porter H.F. KERLOUAN. Offres promotionnelles :
lingerie playtex, 1 produit acheté = 1 produit offert, dans la limite des stocks et
sur les modeles indiqués. Magasin ouvert le mardi 11 novembre.

- Boucherie CADIOU : Plounéour-Trez, ouverte tous les jours (sauf le lundi)
du mardi au dimanche, de 8h30 a 12h30, vendredi et samedi de 17h & 1%h
t€1.02.98.83.41.62.

- PC@ssist Services (assistance, dépannage, formations) informatiques a
domicile. Déduction de 50% du tarif de lintervention du montant de votre
impdt sur le revenu. Possibilité d'intervenir soirs et WE. Rue du Menhir a
Brignogan 7 06 76 21 51 71.

- M.S.L. Agréée service a la personne (50% réduction ou crédit d'imp6t) 5 rue
de la Poste a Plounéour Trez (Relais Poste). A domicile, pour votre PC ou
votre MAC. Assistance, Installation, Vente Matériels, Dépannages, Création
De Site Web, Secrétariat — Relais Poste.. Renseignements

02 98 85 80 62 ou au 06 60 53 34 26 www.msl-plouneour.fr - contact@msl-
plouneour.fr.

- Entretien jardins / chéques emploi-service / Mr Roy — Brignogan / tél.
02.98.83.47.26

- Maison d’hdtes- la Maison bleue vous accueille toute I'année, pour une nuit
(petit déjeuner), un week-end, une semaine, nuit de noces, ou « soirée
étape » pour les commerciaux. Contact : Kristen Le Roux — 06.89.55.17.78

- Recherche maison 3 chambres a Brignogan ou alentours, a partir de
décembre 2008. Tél. 02.98.85.81.59 / 06.35.11.16.11 / prigentval@wanadoo.fr

Avec Luc Entretien : titulaire de 'agrément « services a la personne » : Pour
vos travaux dentretien de jardin (tonte, taille de haie, débroussaillage et
désherbage) déduisez 50 % du montant de votre facture de vos impdts sur le
revenu. Si vous n'étes pas imposable, vous recevez un crédit d'impdt. « Avec
Luc paysage » Pour tous les travaux de création, aménagement de jardin :
muret, pavage, cloture, plantations, élagage et abattage darbres.
Renseignements 02.98.83.55.64/06.89.55.17.78 Luc/Kristen Le Roux.
EMPLOI
- Recherche animateurs (trices), toute I'année en accueil de loisirs, les
mercredis et vacances scolaires. Renseignements au centre socioculturel
02.98.8304.91
- Recherche personne pour plantation et conditionnement endives (1 mois)
tél. 06.81.20.28.63 (heures bureaux)
- Cherche heures de ménage et repassage tél. 02.98.8.47.34
- Femme sérieuse propose ses services pour vos taches ménagéres, CES
acceptés tél : 02.98.36.88.71/06.31.58.10.47
- Assistante Maternelle ( Kerlouan ) garderait bébé, enfant ; libre de suite ( 2
places) tél. 02.98.83.95.85
DIVERS
- RECHERCHE ET ACHETE pour les besoins d'un film, mobilier (canapés,
fauteuils, meubles), objets de décoration, lampes et luminaires,
électroménager et vaisselle, jouets et magazines, des années 50 a 80 ainsi
que mobilier industriel d'usines et de bureaux, de boutiques, de bars et
restaurants TEL 06 80 25 19 71
- perdu 1 raquette tennis Pro-Kemex rapporter en mairie récompense.
- & vendre : salon en pin comprenant 1 banquette 4 places, 1 fauteuil, 2
grands poufs, un petit, visibles a Plounéour-Trez, tél. 02.98.85.90.98
- & vendre poulets fermiers, porcs fermiers en quartier ou caissette de 10 ou
15 kg. Réservez votre chapon pour Noél. Tél 02.98.83.94.21.
- & vendre maison 10 ans, salon, séjour, cuisine aménagée ouverte, 3
chambres 100 m de la mer. Tél. 02.98.49.31.44/06.61.85.63.29.
- Vend trés bon piano Hupfeld modele Carmen, 1600 € tél. 06.82.17.04.03
- A vendre lit bébé (120X60) pin naturel, c6té coulissant, 3 hauteurs de
sommier, avec roulettes, 70€ tél. 02.98.42.53.10
- A vendre table pin massif + 4 chaises 65€, lit 1 personne en pin 50€,
commode pin massif 60€, tél. 0689383551.

MEMENTO (& découper et a conserver)

Médecin de garde............cccoee.e.
Pharmacie...........ccccocvviiiiiniinins
Infirmier de garde.......................

Pour obtenir le médecin de garde, composez le 15 (nuit et WE)
CARON PLOUIDER (ce vendredi et samedi jusqu’a 9h), LAVIEC LESNEVEN(samedi a partir de 9h)
LE GLEAU a Brignogan 7 02.98.83.55.25

CORLOSQUET/RAULT/STAMM & Plounéour-Trez 75 02.98.83.55.44

Aide a domicile ADMR.................

Horaires du bure du lundi au vendredi 9h-12h — 13h30 - 16h

02 98 83 45 18 ou plouneourtrez@admr29.org
Téléassistance : Frangois PENNORS 7 02 98 83 53 63
Service « Aide Handicap 29 » J. LE GOT 7 02 98 83 51 57

RESPECTE : Réseau de soins palliatifs
Permanence Assistante sociale....

Horaires Mairie............cccccvvevee..
Horaires Bibliotheque..................
Horaires Office du tourisme..........
02 98 834108
Horaires de La Poste....................
Dépannage EDF.............cccoeevene.
Service des eauX...........coocvvveereinns
Plate-forme déchets verts ..............
Déchetterie de Lesneven................

Téléphoner au 0 810 333 029

4 bd des Freres Lumiéere — Lesneven- 7 02 98 30 70 01

ASP du Léon7s 02 98 30 70 42

Centre Médico-social, Mme Le Bot Lesneven, le mardi de 9h30 a 12h % 02.98.83.23.66

MADEC a Plouider/Brignogan 24h/24, 7jours/7 au 02.98.25.41.98

Lun/Mer 9h-12h, Mar/Jeu 9h-12h, 13h30-17h, Ven. 9h-12h, 13h30-16h30, Sam. 10h-12h.

Mardi de 15h30 a 18h, mercredi de 11h a 12h, jeudi de 14h30 a 16h30 et samedi de 17h a 18h.

Du lundi au vendredi de 10h30 & 12h30 et de 13h30 & 16h. Samedi de 10h30 a 12h30. Fermé le mercredi

Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 10H a 12h et de 14h a 16h le mercredi et samedi de 10h a 12h.
En cas d'urgence (fuite) 7 02.98.83.40.06. Soir et week-end 7 06.72.97.82.33

(Lanveur) Du lundi au samedi inclus de 9h a 12h et de 14h a 17h30
Du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 17h30. 02.98.21.09.36

Courriel : mairie.brignogan-plages@w anadoo. r

-
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	Samedi 15 novembre : Messes à 18h à St Frégant et Plounéour.

